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1. Продолжительность учебного года 

1.1. Учебный год в ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ» начинается 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий 

за ним, рабочий день. 

1.2. При получении начального общего образования учебный год заканчивается 

31 августа. 

1.3. Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет во II–IV классах – 34 учебных недели, в I классе – 33 учебных недели. 

1.4. В 2023/2024 учебном году: 

— начало учебного года — 01 сентября 2023 года; 

— окончание учебного года – 31 августа 2024 года. 

2. Продолжительность учебных периодов 

2.1. При очно-заочной форме обучения организация образовательной деятельности 

осуществляется по триместрам. 

В 2023/2024 учебном году: 

1 триместр – с 01 сентября 2023 года по 30 ноября 2023 года (12 учебных недель); 

2 триместр – с 01 декабря 2023 года по 29 февраля 2024 года (12 учебных недель, в 

I классах – 11 учебных недель); 

3 триместр – с 01 марта 2024 года по 24 мая 2024 года (10 учебных недель). 

2.2. При заочной форме обучения организация образовательной деятельности 

осуществляется по полугодиям: 

В 2023/2024 учебном году: 

1 полугодие – с 01 сентября 2023 года по 29 декабря 2023 года (16 учебных недель); 

2 полугодие - с 09 января 2024 года по 24 мая 2024 года (18 учебных недель, в I классах 

– 17 учебных недель). 

3. Сроки и продолжительность каникул1 

3.1. С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность 

каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 

3.2. В 2023/2024 учебном году: 

— осенние каникулы –  28.10.2023 - 06.11.2023 (10 календарных дней); 

— зимние каникулы –  30.12.2023 – 08.01.2024 (10 календарных дней); 

— весенние каникулы – 16.03.2024 – 24.03.2024 (9 календарных дней); 

— летние каникулы –  25.05.2024– 31.08.2024 (99 дней); 

— дополнительные каникулы для обучающихся I классов –     

 10.02.2024 – 18.02.2024 (9 календарных дней). 

4. Режим работы 

4.1. При получении начального общего образования обучение ведется в рамках 

пятидневной учебной недели. 

4.2. Учебные занятия начинаются в 09.00. Возможно проведение классного часа не 

ранее 8.00. 

4.3. Продолжительность уроков, занятий в I классах: 

— 35 минут (сентябрь-декабрь); 

— 40 минут (январь-май). 

4.4. Продолжительность уроков, занятий во II–IV классах – 40 минут;  

                                                 
1 каникулы – плановые перерывы при получении образования для отдыха и иных социальных целей 
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4.5. Расписание звонков для очно-заочной и заочной формы обучения (I класс, 

урочная деятельность); время - московское. 

Компонент режима 

учебного дня 

Время 

(сентябрь - декабрь) 

Время 

(январь - май) 

1 урок 9.00-9.35 9.00-9.40 

Перемена 15 минут 10 минут 

2 урок 9.50-10.25 9.50-10.30 

Перемена 25 минут 15 минут 

3 урок 10.45-11.20 10.45-11.25 

Перемена 40 минут 35 минут 

4 урок 12.00-12.35 12.00-12.40 

Перемена 20 минут 15 минут 

5 урок 12.55-13.30 12.55-13.35 

 15 минут 10 минут 

6 урок 13.45-14.20 13.45-14.25 

 15 минут 10 минут 

7 урок  14.35-15.15 

Перемена  10 минут 

8 урок  15.25-16.05 

 (внеурочная деятельность, линейные курсы) 

Компонент режима учебного дня Время 

занятие (1) 9.00-9.40 

Перемена 10 минут 

занятие (2) 9.50-10.30 

Перемена 15 минут 

занятие (3) 10.45-11.25 

Перемена 35 минут 

занятие (4) 12.00-12.40 

Перемена 15 минут 

занятие (5) 12.55-13.35 

Перемена 10 минут 

занятие (6) 13.45-14.25 

Перемена 10 минут 

занятие (7) 14.35-15.15 

Перемена 10 минут 

занятие (8) 15.25-16.05 

4.6. Между началом внеурочных занятий и последним уроком устанавливается 

перерыв продолжительностью не менее 30 минут. Внеурочные занятия также могут 

проводиться в дни, свободные для учащихся от аудиторной нагрузки. 

5. Регламентирование образовательного процесса в неделю 

5.1. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определённой 

Гигиеническими нормативами. 

5.2. Образовательная недельная очная (аудиторная) нагрузка равномерно 

распределяется в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой очной 

нагрузки в течение дня составляет (при очно-заочной и заочной форме обучения): 
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— для обучающихся I классов – не более 4 уроков три дня в неделю (возможен вариант 

5 уроков: один раз в неделю за счет урока физической культуры); 

— для обучающихся II–IV классов – не более 5 уроков три дня в неделю (возможен 

вариант 6 уроков: один раз в неделю за счет урока физической культуры). 

5.3. Обучение в I классах осуществляется с соблюдением следующих требований: 

— учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

— обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока 

в день по 40 минут каждый, 

— в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут, 

— предоставляются дополнительные недельные каникулы в феврале месяце. 

6. Сроки промежуточной аттестации учащихся 

6.1. Промежуточная аттестация учащихся проходит в соответствии с Положением о 

проведении промежуточной аттестации учащихся и об осуществлении текущего контроля их 

успеваемости (очно-заочная и заочная формы обучения) и с Положением о проведении 

промежуточной аттестации учащихся, осваивающих основную образовательную программу в 

форме семейного образования/самообразования. 

6.2. В 2023/2024 учебном году сроки проведения промежуточной аттестации 

учащихся, получающих образование в очно-заочной форме 

— выставление оценок за триместры: 

1 триместр – 29-30 ноября; 

2 триместр – 28-29 февраля; 

3 триместр – 23-24 мая; 

6.3. В 2023/2024 учебном году сроки проведения промежуточной аттестации 

учащихся, получающих образование в заочной форме 

— аттестация практических заданий (нормативов) по предмету «физическая культура» 

– в течение учебного периода; 

— выставление оценок за полугодия 

1 полугодие – 25-29 декабря 2023 года; 

2 полугодие – 23-24 мая 2024 года; 

— выполнение тестовых заданий, размещенных на образовательном портале 

«Виртуальная школа» (http://new.vsdo.ru): 

1 полугодие: с 01 декабря по 27 декабря 2023 года; 

2 полугодие: с 24 апреля по 19 мая 2024 года. 

6.4. Для учащихся, осваивавших основную образовательную программу в форме 

семейного образования/самообразования устанавливается индивидуальный срок проведения 

промежуточной аттестации. 

6.5. Сроки ликвидации академической задолженности 

— с 09 января 2024 года по 28 января 2024 года; 

— с 29 мая 2024 года по 31 августа 2024 года. 

7. Выходные и нерабочие праздничные дни: 

7.1. Выходные дни: суббота, воскресенье. 

7.2. Праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации: 

04.11.2023 (День народного единства), 01.01.2024-06.01.2024, 08.01.2024 (Новогодние 

каникулы); 07.01.2024 (Рождество Христово); 23.02.2024 (День защитника Отечества); 

08.03.2024 (Международный женский день); 01.05.2024 (Праздник Весны и Труда); 09.05.2024 

(День Победы); 12.06.2024 (День России). 

7.3. Перенесенные выходные: 

— 06.11.2023 перенесенный выходной с 04.11.2023; 

— 02.05.2024 перенесенный выходной с 06.01.2024; 
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— 03.05.2024 перенесенный выходной с 07.01.2024; 

— 10.05.2024 перенесенный выходной с 08.01.2024. 

 


